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Chorégraphe  :  Frank  TRACE  -  Massillon ,  OHIO  -  USA  /  Mars  2018 
LINE  Dance  :  32  temps  -  4  murs    
Niveau  :  débutant 
Musique  :  Boom boom  -  Lucas  HOGE   -  BPM  92               
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  3 / 2018 
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Introduction  :  16  temps  
MAMBO CROSS (4 TIMES) 
1&2 ROCK  STEP  latéral  syncopé  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G  -  CROSS  PD  devant  PG   
3&4 ROCK  STEP  latéral  syncopé  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD   
5&6 ROCK  STEP  latéral  syncopé  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G  -  CROSS  PD  devant  PG   
7&8 ROCK  STEP  latéral  syncopé  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD   
Note : avancer légèrement en faisant ces 4 MAMBO CROSS 
  
ROCK, RECOVER, TRIPLE 1⁄2, ROCK, RECOVER, TRIPLE 1⁄4 
1.2 ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière  
3&4         SHUFFLE  D , 1/2  tour  D  :  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD . . . .    
                                                               . . . .  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PD  avant   - 6 : 00 - 
5.6 ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière  
7&8 1/4 de tour G . . .  SHUFFLE  G  latéral  :  pas  PG  côté  G - pas  PD  à  côté  du  PG - pas  PG  côté  G  - 3 : 00 - 
  
CROSS, STEP, SAILOR, CROSS, STEP, SAILOR 
1.2 CROSS  PD  devant  PG  -  pas  PG  côté  G   
3&4 SAILOR  STEP  D  :  CROSS  BALL  PD  derrière  PG  -  pas  BALL  PG  côté  G  -  pas  PD  côté  D 
5.6 CROSS  PG  devant  PD  -  pas  PD  côté  D   
7&8 SAILOR  STEP  G  :  CROSS  BALL  PG  derrière  PD  -  pas  BALL  PD  côté  D  -  pas  PG  côté  G 
  
STEP FORWARD, TURN 1⁄2, SHUFFLE FORWARD, COASTER CROSS 
1.2 pas  PD  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  G  ( appui  PG ) 
3&4 SHUFFLE  D  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant   - 9 : 00 - 
5.6 ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière  
7&8 COASTER  CROSS  G  :  reculer  BALL  PG  -  reculer  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  CROSS  PG  devant  PD  &  
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Choreographed by Frank TRACE - Massillon, OH 44646, USA 
Frank Trace : franktrace@sssnet.com 
Description : 32 count, 4 wall, Beginner Line dance 
Music : Boom boom - Lucas  HOGE / Album : Boom boom - 2016 / iTunes / amazon.com 
 
 
 
 
Intro : 16 
MAMBO CROSS (4 TIMES) 
1&2 Rock right side, recover to left (stepping slightly back), cross right over 
3&4 Rock left side, recover to right (stepping slightly back), cross left over 
5&6 Rock right side, recover to left (stepping slightly back), cross right over 
7&8 Rock left side, recover to right (stepping slightly back), cross left over 
As you do these mambo crosses you should be moving slightly forward 
  
ROCK, RECOVER, TRIPLE 1⁄2, ROCK, RECOVER, TRIPLE 1⁄4 
1-2 Rock right forward, recover to left 
3&4 Chassé back right-left-right turning 1⁄2 right (6:00) 
5-6 Rock left forward, recover to right 
7&8 Turn 1⁄4 left and chassé side left-right-left (3:00) 
  
CROSS, STEP, SAILOR, CROSS, STEP, SAILOR 
1-2 Cross right over, step left side 
3&4 Right sailor step 
5-6 Cross left over, step right side 
7&8 Left sailor step 
  
STEP FORWARD, TURN 1⁄2, SHUFFLE FORWARD, COASTER CROSS 
1-2 Step right forward, turn 1⁄2 left (weight to left) 
3&4 Chassé forward right-left-right (9:00) 
5-6 Rock left forward, recover to right 
7&8 Left coaster cross            REPEAT 
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